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Nazionalità Italiana
Data di nascita 25 / 11 / 1978

ESPERIENZA LAVORATIVA

Agrigento-Palermo 2006-
ad oggi

Svolge attività libero professionale di psicologo-psicoterapeuta. Si occupa di
diagnosi e trattamento di disturbi in adolescenza ed età adulta.

Palermo ottobre 2017 ad
oggi

Psicologo presso SPRAR/Siproimi/SAI  minori  “Al centro del mondo”.  Target
group: minori stranieri non accompagnati. Ministero dell'interno.

Trapani-Augusta
3.06.2021-17.06.2021

 Ha  svolto  attività  libero  professionale  come  psicologo  per  Croce  Rossa
italiana  presso  nave  traghetto  “Aurelia”  a  supporto  dello  staff  CRI  e
dell'utenza migrante a rischio Covid 19.

Borgetto Settembre 2016-
al 31.12.2019

Psicologo  presso  SPRAR/Siproimi  adulti.  Target  group:  richiedenti  asilo.
Comune di Borgetto. 

Palermo 
Novembre 2019

Ha svolto attività di docente e discussant nel corso universitario in lingua
inglese  “internation  and  transnazional  criminal  justice”  sul  tema
“Psychological  treatment  of  human  victims:  risck  assessment  of  stress
disorders  and  empowerment  strategies”  all'interno  del  corso  di  laurea
magistrale  in  lingua  inglese  di  scienze  politiche  e  delle  relazioni
internazionali dell'università di Palermo.

Agrigento
Settembre 2018 Luglio

2019

Ha svolto attività di docenza di psicologia generale presso il corso triennale
di Musicoterapia promosso dalla scuola Notevoli Note

Palermo, Trabia;
Partinico;

 Aprile 2015-a Luglio 2017

Psicologo presso centro di prima accoglienza.  Target group: minori stranieri
non accompagnati.  Progetto: rainbow. Ministero dell'Interno. Fondo F.A.M.I.
Progetto Welcome: prefettura di Palermo.

Enna 
Maggio e Giugno 2017

Ha  condotto  il  modulo  di  insegnamento  su  “Intervento  psicologico
multimodale nelle strutture di accoglienza per migranti”,  rivolta a studenti
del  corso  di  laurea  in  scienze  dell'educazione  e  servizio  sociale  e  dei
dottorandi di ricerca in psicologia.

Istambul 5-8 Maggio 2016 Ha preso parte al gruppo di scambio di buone pratiche e formazione per il
progetto  “Syr-Round  the  Children”.  Progetto  di  mobilità  transnazionale
finalizzato al miglioramento delle buone pratiche europee sull'accoglienza e
sull'inclusione  sociale  dei  giovani  migranti.  Coordonitore  del  progetto:  HAGEV
(Istambul). Ente finanziatore: IV Justice, Freedom and Security Grant. Programma: Civil Society
Dialogue beeteen EU and Turkey.

Palermo Febbraio 2011 a
Luglio 2015

Mentore  nella  gestione,  nell'apprendimento  e  nell'integrazione  di  giovani
volontari  (SVE)  provenienti  dai  paesi  Europei  (Estonia,  Austria,  Gran
Bretagna, Francia, Ungheria, Spagna) per il progetto Ubuntu I, II e III  e able
like you I e II sui temi della disabilità ed immigrazione. Progetto  promosso
dall'UE e gestito dal CESIE

Palermo Gennaio 2014
Aprile 2015

Ha lavorato  come esperto  in riabilitazione psicologica  presso la comunità
residenziale  per  adolescenti  con  disturbi  di  personalità   gestita  dalla
cooperativa  Nuova  Generazione  sita  presso  ex  aiuto  materno,
neuropsichiatria infantile, via Lancia di Brolo Palermo.

Aprile-Luglio 2014
Università degli Studi di

Palermo-Polo didattico
Agrigento

Ha svolto attività seminariale di psicologia dello sviluppo (totale ore: 40-anno
accademico  2013-2014)  all'interno  del  corso  di  laurea  in  Servizio  Sociale
(L39). Titolare della cattedra: prof.Alida Lo Coco.

Marzo-Giugno 2014
Palermo

Attività  di  consulenza  psicologica  all'interno  del  servizio  di  sviluppo  e
diffusione  di  modelli  e  strumenti  di  intervento  di  supporto  delle  minori
straniere  non  accompagnate.  Progetto  “Giovani  Migranti”.  Gestore  del
progetto: Centro Studi Opera Don Calabria

Palermo Ha svolto attività di psicologo presso il Centro di prima accoglienza a bassa
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Da Settembre 2006 al 31
Dicembre 2009

soglia  “Comunità  Terapeutica  Casa  dei  Giovani”,  rivolto  a dipendenti  da
sostanze o comportamentali in fase attiva e a persone a rischio di esclusione
sociale (comunitari ed extracomunitari),  sito in Via Libertà 155 A Palermo.
Nello specifico si occupava di: prima valutazione, diagnosi, eventuale presa
in carico o invio presso altre strutture della rete dei servizi (118, dormitori,
Emergency, Ospedali, CTA, CT, centri crisi ecc ecc).

Cambridge-Palermo
 Giugno-Settembre 2013

Svolge  attività  libero  professionale  di  ricerca-intervento  nel'ambito  del
progetto di formazione  che coinvolge l'istituto di training per psicoterapeuti
cognitive-behaviour  oriented  e  il  mental  healt  institute  dell'Università  di
Cambridge.

Palermo Gennaio 2012
-Giugno 2014 

Gestisce  l'apprendimento di  giovani  tirocinanti  provenienti  dalla  scuola  di
educatori della prima infanzia di Groningen (Olanda) del progetto Leonardo
da Vinci, promosso dall'associazione Kala Onlus presso l'asilo “il giardino di
madre  teresa”.  Target:  bambini  locali  ed  exstracomunitari  delle  zone  a
rischio di esclusione sociale della città di Palermo.

Palermo Maggio 2011 al 2013 Lavora come esperto del laboratorio europeo e tutor dello spazio autogestito
per il progetto inventare il futuro, centro polifunzionale OPEN con sede alla
kalsa.  Progetto  finanziato  dall’  APQ e   promosso  dal  CESIE  e  dal  Centro
Sviluppo  Creativo.  Il  target  di  riferimento  sono  adolescenti  italiani  ed
exstracomunitari di una zona a rischio di emarginazione sociale della città di
Palermo.

Palermo Novembre 2010-
Maggio 2012

Svolge attività di  ricercatore all’interno del  progetto LINKS, FSE, sul  tema
“disabilità  e  lavoro”  nella  provincia  di  Palermo  per  il  consorzio  “Sol.co
Catania”.

Palermo Novembre 2012 Conduttore  del  laboratorio  di  espressione  emotiva  ed  assertiva  per  il
progetto “The role of young people in peacebuilding and social change: good
practices and future perspectives”, promosso dal centro internazionale della
promozione  per  la  promozione  e  lo  sviluppo.  Paesi  partecipanti:  Italia,
Spagna, Olanda, Romania

Smirne (Turchia) 5-10 Giugno
2012

Ha partecipato al meeting partners del progetto “A toolkit for integration” del
progetto Grundvig promosso dal centro internazionale della promozione per
la promozione e lo sviluppo

Salonicco  (Grecia)   Maggio
2010; Lisbona    (Portogallo)
Ottobre  2011;  Saragoza
(Spagna) Maggio 2011

Ha partecipato al progetto YOLI, learning partnership (Grundivig) sui metodi
informali  di  apprendimento  promosso  dal  C.E.S.I.E  e  dalle  Università  dei
seguenti paesi. Paesi partecipanti: Italia, Grecia, Spagna, Irlanda, Portogallo,
Turchia, Cipro.

Palermo Aprile 2012

Dal 5 al 10 Giugno 2012

 

Docente presso  il  master  di  alta  formazione  regionale  in  progettazione
sociale  e  cooperazione  internazionale  promosso  dal  Centro  Universitario
Ricerca e Sviluppo (C.U.R.S).  

Ha svolto attività di docenza,  curando il  seminario di psicologia cognitivo-
comportamentale all’interno del corso di psicologia clinica del corso di laurea
in psicologia delle relazioni di aiuto dell’ Università degli Studi di Palermo. 

Palermo  Da  Novembre
2007 a Maggio 2009

Ha curato lo sviluppo e il coordinamento dell’area progetti europei all’interno
dell’Organizzazione  non  Governativa  O.S.A  con  sede  a  Palermo  in  via
principe  di  Villafranca.  Per  la  stessa si  è occupato  di  presentare  progetti
all’interno dei programmi Gioventù in Azione (1.2; 1.1; 4.3) e LLP, di gestirne
e formarne le risorse umane.

Olingausen  (Germania)
Maggio 2008

Meeting  partners  per  la  conclusione  del  progetto  Grundvig  2  “Learning
Democracy across Europe”. Taget: migranti dei diversi paesi dell'UE.
Paesi partecipanti: Germania, Italia, Grecia, Finlandia, Norvegia.

Palermo-  Oslo  (Norvegia)
Febbraio 06- Maggio 2007

Collabora alla realizzazione del progetto Grundvig 2 “Learning Democracy
across Europe” . Tema del progetto: metodi di integrazione degli immigrati in
Europa.  Ruolo:  project  manager  delle  attività  di  ricerca,  reclutamento,
somministrazione ed elaborazione dati. Paesi partecipanti: Germania, Italia,
Grecia, Finlandia, Norvegia.

Palermo-Manchester
(England)- Reznow

(Polonia) Settembre 2006
a Maggio 2007

Collabora a titolo di Tutor in presenza e On-line all’esecuzione dei lavori del
progetto  RAVT  (Grudvig  1,  Socrates),  corso  di  formazione  di  e-learning
blended  per  personale  che  lavora  con  i  disabili,  coordinato  dal  Centro
Sviluppo  Creativo  Danilo  Dolci.  Paesi  partecipanti:  Uk,  Lettonia,  Italia,
Polonia.
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Bethel in Bielfeld
(UNESCO) Germania

Agosto 2006

Ha partecipato al 14th International UNESCO Creativity Workshop tenutosi
presso  l’area  di  cura  Bethel  per  disabili  psichici  (schizofrenia,  autismo,
borderline, epilessia, tossicodipendenza).
Ha progettato e costruito i seguenti strumenti di lavoro: Stock ball e Spiral
ball. http://www.bethel.de/bethel_de/ueber_uns/unesco_spielkulturen/fotogalerie.php 
Paesi  partecipanti:  Tailandia,  Olanda,  India,  Cina,  Nicaragua,  Sud  Africa,
Brasile, Israele, Slovenia, Italia, Mali, Croazia, Armenia, Germania.

Palermo 
Giugno-Luglio-Agosto

2006

Coordina il progetto di interscambio culturale “Union Get Feeling” (Youth A1
program)  sulla  prevenzione  del  pregiudizio  e  dell’emarginazione  sociale
rivolto  ad  adolescenti  abili  e  diversamente  abili.  Durante  lo  stesso  è
impegnato anche come trainer del “Laboratorio di riconoscimento Emotivo e
Musicoterapia” rivolto a 30 ragazzi (15-25 anni) provenienti dai diversi paesi
europei.  Paesi  partecipanti:  Estonia,  Spagna,  Uk,   Austria,  Italia,  Turchia,
Ungheria.

Palermo
Marzo 2010

Ha svolto attività di ricerca come esperto per il progetto E-NEDD (Comenius),
European  Network  on  Exchange  Early  Detection  Drug-comsumption,
promosso dal C.E.S.I.E

Palermo
Gennaio 2004-Settembre

2005 (Volontario)
Settembre 2005- fino a

Maggio 2007
(Retribuito) 

Attività di progettista dei seguenti fondi presso il CESIE e presso il Centro
Sviluppo Creativo “Danilo Dolci”:

 - REGIONE SICILIA
  ASSESSORATO DELLA FAMIGLIA, DELLE POLITICHE SOCIALI, DELLE AUTONOMIE LOCALI
Legge Regionale 6 febbraio 2006, n. 11.
Progettazione  di  un  Centro  Polifunzionale  di  formazione  interculturale
permanente.

-DAFNE II PROGRAM
EUROPEAN COMMISSION
DIRECTORATE-GENERAL JUSTICE, FREEDOM AND SECURITY
Progettazione  di  due  ricerche-intervento  sui  temi  del  bullismo  e  dello
sfruttamento del lavoro minorile.
1) :Paesi partecipanti: Spagna, UK, Italia, Francia
2) :Paesi partecipanti: Spagna, UK, Italia.

-SOCRATES/LIFE LONG LEARNING (GRUNDTVIG 1 e 2) PROGRAM EUROPEAN COMMISSION
DIRECTORATE-GENERAL FOR EDUCATION AND CULTURE Life  Long  Learning:  Education  and
Training, Programmes and Actions 

1) “Learning  Democracy  across  Europe”  (partenariato  di  apprendimento)  differenti  metodi  di
integrazione degli  immigrati  in Europa. Rivolto alle  associazioni  e alla popolazione  migrante.
Paesi partecipanti: Germania, Italia, Grecia, Finlandia, Norvegia.

2) 2)  “Barrier  to  Employment”  (partenariato  di  apprendimento)  ostacoli   per  l’occupazione
lavorativa  dei soggetti  diversamente abili.  Paesi  partecipanti:  Spagna, Uk, Polonia,  Germania,
Italia, Turchia, Ungheria, Malta. 

3) 3) “Diversità delle culture e unità dell’Europa” (partenariato di apprendimento)  rivolto a migranti
e soggetti a rischio di emarginazione sociale. Paesi partecipanti: Polonia, Finlandia, Cipro, Italia,
Turchia Lettonia, Malta. 

4) 4) “Potenziare le metodologie e le tecnologie per l’e-learning” (partenariato di apprendimento)
rivolto  a  gruppi  a  rischio  di  emarginazione  sociale  e  soggetti  diversamente  abili.  Paesi
partecipanti: Slovacchia, Cipro, Rep.Ceca, Italia, Grecia, Lettonia, Polonia, Spagna. 

5) 5) “Healthy lifestyle for people with a disability” (partenariato di apprendimento) Qualità della
vita  delle  persone  diversamente  abili”.  Paesi  partecipanti:  Ungheria,  Lituania,   Cipro,  Italia,
Lettonia, Turchia, Finlandia, Belgio, Cipro.

-YOUTH (A1) PROGRAM
EUROPEAN COMMISSION
DIRECTORATE-GENERAL FOR EDUCATION AND CULTURE
Youth, Sport and Relations with the Citizen

Union Get Feeling, scambio interculturale sulla prevenzione del pregiudizio e
dell’emarginazione sociale rivolto a 50 adolescenti abili e diversamente abili
provenienti dai differenti paesi europei.
Paesi partecipanti: Estonia, Spagna, UK,  Austria, Italia, Turchia, Ungheria.

Palermo 2007 
(Aprile)

Ha coordinato  l’organizzazione  logistica  del  meeting  partner  del  progetto
Barrier  to  Employment  (Grudvig  2,  Socrates)  per  il  CESIE,  finalizzato  alla
pubblicazione di un manuale di buone prassi. Paesi partecipanti: Spagna, Uk,
Germania, Italia.

Palermo 
Novembre 2006

Ha coordinato l’organizzazione della  giornata interculturale  “Porte Aperte”
tenutasi  presso  i  locali  della  ludoteca  interculturale  “Ubuntu”  in
collaborazione  con  il  CESIE  Onlus  e  di  varie  realtà  locali  impegnate  nel
settore dell’immigrazione
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Palermo 
Ottobre 2006

Prestazione Occasionale in qualità di esperto in Analisi dei dati per ricerca
sulla popolazione anziana del territorio di Palermo

Palermo 
Settembre 2005-

Dicembre 2005

 Ha svolto attività di traduzione (Inglese-Italiano) presso il Centro Sviluppo ed
Iniziative Europee per il progetto E- Ability coordinato da INTRAS Foundation
(Spain).  EUROPEAN  COMMISSION  Directorate-General  for  Education  and
Culture E-Learning program Paesi partecipanti: Estonia, Spagna, Uk, Latvia,
Polonia.

Palermo 
Marzo 2006

Collaborazione  come  esperto  in  Analisi  dei  dati  per  POR  “Tante  storie
semplici”  Mis.  6  punto  08b.  Modulo:  Educazione  alla  legalità.  Cattedra  di
Sociologia generale e giuridica. Facoltà di scienze politiche. Università degli
Studi di Palermo.

Palermo Settembre-
Luglio 2005

Ha collaborato alla progettazione e alla realizzazione del progetto “Musica ed
Ambiente”  presso  la  scuola  “De  Amicis”  con  mansione  di
psicologomusicoterapista per il Centro Sviluppo Creativo “Danilo Dolci”

Palermo Settembre-
Agosto 2005

Ha svolto attività di traduzione (inglese-italiano, italiano-inglese) per diversi
progetti comunitari presso il Centro Sviluppo ed Iniziative Europeo e presso il
Centro Sviluppo Creativo “Danilo Dolci”.

Dortmund (Germania)
Gennaio 2006

Ha partecipato come CESIE al progetto Barrier to Emplyment (Grundvig 2,
Socrates) coordinato dalla CJD (Dortmund). Paesi partecipanti: Spagna, Uk,
Germania, Italia.

Palermo Gennaio 2006  Collabora alla realizzazione del progetto “Porte aperte sulle altre culture 2
”(Youth, A3 program) come coordinatore del laboratorio di  Narrazione per
migranti 

Palermo 2005 Ha partecipato alla realizzazione del progetto “Porte aperte 1” realizzato dal
gruppo “Picciotti  do munnu” rivolto alle comunità migranti del territorio di
Palermo.

Palermo Novembre 2005 Ha partecipato  al  progetto  Barrier  to  Employment  (Grundvig  2,  Socrates)
coordinato  dalla  Fondazione  INTRAS  (Vallaloid  Spain).  Paesi  partecipanti:
Spagna, Uk, Germania, Italia.

Finale Di Pollina (PA)
Ottobre 2005

 Conduttore e progettista di workshops di Comunicazione Non Verbale, role
playing e musicoterapia durante il progetto d’interscambio culturale WOMAN
(Youth A1) sul tema della violenza sulle donne per il Centro Sviluppo Creativo
“Danilo Dolci” rivolto a 30 ragazzi (15-25 anni) provenienti da diversi paesi
europei. Paesi partecipanti: Estonia, Portogallo, Uk, Lettonia, Polonia, Italia,
Svezia, Francia.

Palermo Agosto 2005 Team Leader e progettista di workshops di Comunicazione Non Verbale e
musicoterapia durante il progetto d’interscambio culturale Eyes Of Tolerance
(Youth A1) sulla prevenzione del pregiudizio e dell’emarginazione sociale per
il Centro Sviluppo ed Iniziative Europeo rivolto a 40 ragazzi provenienti da
diversi  paesi  dell’euromediterraneo.  Paesi  partecipanti:  Palestina,  Israele,
Estonia, Austria, Lettonia, Italia, Giordania.

Palermo Agosto 2004  Conduttore e progettista dei workshops di Comunicazione Non Verbale e
musicoterapia  durante  il  progetto  d’interscambio  culturale  “Sound  of
Friendship”  (Youth  A1)  sulla  prevenzione  del  pregiudizio  e
dell’emarginazione sociale per il Centro Sviluppo ed Iniziative Europeo rivolto
a 30 adolescenti  (15-25 anni)  provenienti  da  diversi  paesi  europei.  Paesi
partecipanti: Estonia, Portogallo, Uk, Lettonia, Polonia, Italia, Svezia, Francia.

Lublin(Polonia) 
Settembre 2004

Team Leader durante il progetto “Colours of Coexistance” (Youth A1) per il
Centro Sviluppo ed Iniziative Europeo. Durante lo stesso si occupato della
formazione e della preparazione del gruppo di ragazzi in partenza dall’Italia.
Paesi partecipanti: Estonia, Italia, Lettonia, Polonia, Svezia, UK.

Lublin (Polonia) Luglio
2004

Advanced  Plain  Visit  (incontro  di  coordinamento  e  pianificazione)  per  il
progetto “Colours of Coexistance” (Youth A1 program) per il Centro Sviluppo 

             Palermo
Università degli Studi 

Aprile 2005

Ha  organizzato  e  condotto  all’interno  del  Corso  di  Psicologia  della  Salute il
seminario dal titolo “Bruxismo, alessitimia, meccanismi di difesa e strategie
di coping”.

              Palermo
Università degli Studi 

Febbraio 2005

Ha  organizzato  e  condotto  all’interno  del  Corso  di  Psicologia  della  Salute il
workshop dal titolo “Espressione e riconoscimento delle emozioni di base”. 
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                                       Coimbr
Portogallo  2003

Attività  di  volontariato  presso  Comunità  Alloggio  per  soggetti  provenienti
dalle ex colonie portoghesi dell’Africa Sub Sahariana.

Trapani 
Ottobre 2001 – Aprile

2002
               

Ha  svolto  per  la  cooperativa  sociale  Fenice  con  sede  in  Viale  Amedeo
D’Aosta22,  90123  –  Palermo  collaborazione  occasionale  in  qualità  di
intervistatore per la ricerca-intervento svoltasi  nel territorio di  Trapani dal
titolo “Discoteca, alcool e nuove droghe: quale relazione?” in collaborazione
con  la  cattedra  di  tossicodipendenze  del  Dipartimento  di  Psicologia
dell’Università degli Studi di Palermo.

Palermo
Gennaio 2002- Aug 2002

Ha partecipato per l’associazione “Arci” e per ASL 6, in qualità di operatore
di appoggio al progetto “Porte Aperte”. Progetto rivolto a soggetti affetti da
disturbi mentali e alle loro famiglie a rischio di emarginazione sociale, ideato
e condotto dal Dott. M.Mulè.

Palermo
 Ottobre 2000 – Luglio

2001  

Ha svolto presso la cooperativa Chiarello con sede a Palermo in via porta di
Castro,  attività  di  volontariato  in  qualità  di  operatore  con  bambini  e
adolescenti in zone a rischio di emarginazione sociale della città di Palermo.

Agrigento
 1999

Ha svolto attività di  organizzatore in collaborazione con il  comitato locale
AFSAI  con  le  diverse  realtà  culturali  (tunisina,  magrebbina,  senegalese,
indiana,  mauriziana,  rom) presenti  nel  territorio  agrigentino,  in  qualità  di
organizzatore e animatore.

                 Las Palmas de
Gran Canaria  (Spagna)

                           Agrigento
1999

Interscambio  culturale  bilaterale  (Youth  A  1  program)  per  l’Associazione
AFSAI (Roma), sul tema “Giovani in cerca di un’identità europea”. Ha preso
parte in fase organizzativa con la supervisione del comitato locale AFSAI.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
On-line 13 -14 maggio 2022 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo IL MANUALE DEL TERAPEUTA

ACT - Ente organizzatore: SCUOLA DI PSICOTERAPIA
COGNITIVA(indirizzo: Viale xxi aprile 15, 00162 Roma) 24 crediti ECM

On-line 19 Aprile 2021 Partecipante  al  corso  di  aggiornamento  dal  titolo  dialoghi  sulla  relazione
terapeutica; con la partecipazione di Irvine Yalom - Ente organizzatore:
IRPI(indirizzo: Corso Vittorio Emanuele II 305, Roma 00186)  - 10 crediti ECM

Palermo 29-30 Novembre 2019  Ha  preso  parte  al  corso  di  formazione  “Il  processo  di  accettazione  e
l'acceptance  commitment  therapy”  tenuto  dalla  Dott'ssa  Claudia  Perdighe,
della durata di 18 ore, 16 ECM, presso IGB, scuola di psicoterpia cognitiva,via
siracusa 7.

Palermo 5-6-7 Aprile 2019 Ha  preso  parte  al  workshop  “La  matrice  ACT,  passi  verso  la  flessibilità
psicologica”  tenuto  dal  dott.  Benjamin  Shoendorff,  della  durata  di  24  ore,
presso CNR, via Ugo la Malfa, Palermo. 

Assisi 21-22-23 settembre 2018 Ha preso parte al laboratorio per la partecipazione e per l'impegno sociale e
democratio degli adolescenti organizzato dal comitato italiano UNICEF presso I
locali del complesso monumentale della Basilica Superiore di San Francesco di
Assisi (PG).

Palermo 24 Gennaio 2016 Ha preso parte al seminario “Clinical Behavior Analysis”, tenuto dal prof. Niklas
Torneke presso CNR, via Ugo la Malfa, Palermo.

Palermo 17-19 OTTOBRE 2014 Ha preso parte al convegno “Metacognizione e Psicoterapia” tenuto dal prof.
Adrian Wells presso CNR, via Ugo La Malfa, Palermo.

Palermo 
2009-2013

Psicoterapeuta. Ha conseguito l'abilitazione all'esercizio della psicoterapia. Ha
frequentato  la  scuola  di  specializzazione  in  psicoterapia  cognitivo-
comportamentale.  La stessa, nel 2010 gli ha conferito una borsa di studio per
merito.

Plovdiv 
8-12 giugno 2015

Ha preso parte al progetto Voluntereerism-pathway for realisation (Erasmus+)
in qualità di accompagnatore di 8 giovani tra 18-25 anni impegnati nel mondo
del volontariato presso diversi centri di cura.

Palermo
Da Marzo 2009 a 2012

Tirocinante psicoterapeuta presso l’azienda ospedaliera Ospedali  Riuniti  Villa
Sofia-Cervello,  ambulatorio  Endocrinologia.  Presso  l'ambulatorio  afferivano
pazienti con disturbi del comportamento alimentare e obesità.

Milano 7-10 
Ottobre 2010

Ha partecipato come relatore al XL, EABCT, congresso europeo per le terapie
cognitive e comportamentali. Durante lo stesso ha relazionato per due ricerche
effettuate presso l’Ospedale Cervello.

 2006-al 2007
Palermo

Ha conseguito l’abilitazione all’esercizio della professione di 
Psicologo. Inscritto dal 2006 all’ albo dell’Ordine degli Psicologi della 
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Regione Sicilia con numero 3722.

Palermo
Università degli Studi,

Dipartimento di Ricerca in
Psicologia

 Settembre 2004- Settembre
2005

Supervisore  per  tesi  di  ricerca  e  analisi  dei  dati  in  Psicologia  Clinica,  della
Salute e dello Sviluppo (800 ore).
Si  è  occupato  in  particolare  di  progettazione, rilevamento,  analisi  e
interpretazione  dei  dati  nelle  seguenti  aree  di  ricerca:  qualità  della  vita,
meccanismi  di  difesa,  creatività,  attaccamento,  alessitimia,  ansia,
comportamento  di  malattia,  strategie  di  coping,  dipendenza.  Ha applicato  i
seguenti test: SF-36, WAIS-R, ORT, TAS-20, DSQ, STAY-X,Y, TCD, COPE, ASQ,
BDI, MMPI-2, IBQ, TFU, SCL-90, ASI.

Università Degli Studi 
Palermo

1998 – 2004

Ha conseguito la laurea con voti  110 /110 e la lode presso l’Università
degli studi di Palermo, Facoltà di scienze della formazione, corso di
laurea in Psicologia, Indirizzo Clinico e di Comunità.

Coimbra (Portogallo)
Febbraio-Agosto 2003

Vincitore del concorso per l’assegnazione di N. 2 posti per il progetto Erasmus
bandito dalla cattedra di Psicologia dello Sviluppo, dell’ università degli studi di
Palermo con la supervisone della Prof. A. Lo Coco e vincitore di borsa di studio
Erasmus  per  l’università  di  Friburgo.  Il  progetto  si  è  svolto  presso
l’Universidade  de  Psicologia  de  Coimbra.  Ha  sostenuto  i  seguenti  esami  in
lingua:  Psicologia  della  Salute,  Modelli  cognitivi  in  psicologia  Clinica  e
Psicopedagogia dell’apprendimento.

Coimbra (Portogallo)
2003 

Ha partecipato al Workshop dal titolo  “A Hipnose na Psicoterapia e na Medicina
Psicosomatica” organizzato dal Nucleo de Seguimento Infantil e Acçao Familiar,
della Facoltà di Psicologia e di Scienze dell’ Educazione dell’ Universidade de 
Coimbra è tenuto dal Professor. Peter Hawkins.

Palermo 1998-2002 Vincitore di Borsa di Studio bandita dall’Opera Universitaria dell’Università degli
Studi di Palermo.

Londra (Inghilterra)
2001

Corso  di  lingua  inglese  realizzato  presso  la  scuola  “Excel  English”  con
superamento dell’esame finale  e  attestazione  al  livello  successivo.  Borsa di
studio conseguita presso l’Università degli Studi di Palermo”

                                                 A
grigento 

Ottobre 2000 – Luglio 2001

Ha conseguito presso il Centro Studi Creapolis, la qualifica professionale post
diploma di Operatore socio-assistenziale-Musicoterapista (800 ore) tenuto dal
Prof. E. Branca (Catania) e L.M-Lorenzetti (Assisi).

Capacità e competenze
personali

Le  diverse  esperienze  hanno  permesso  al  soggetto  di  apprendere  un  saper
essere e fare che può essere riassunto in: 
 Area clinica  e della  salute:  capacità  di  offrire  psicoterapia  per  vari  disturbi:

dipendenze,  disturbi  d'ansia,  dell'umore,  alimentari  e  della  personalità  in
adolescenza  ed  età  adulta.  Competenza  nella  gestione,  formazione  e  nello
sviluppo di  risorse umane (leadership;  problem solving, tolleranza allo stress).
Training individuale, gruppo e di supporto alle famiglie. 

 Area  progettazione  sociale:  progettazione,  formulazione,  finanziamento,
implementazione  e  valutazione  di  progetti  sia  locali  che  di  cooperazione
internazionale.  
 Area ricerca:  progettazione,  sviluppo, analisi  e interpretazione dei dati  nella

ricerca scientifica.

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese Discreto discreto buona buona sufficiente

Portoghese Discreto buona buona discreta sufficiente

Spagnolo Discreto elementare base elementare n.c

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

Molti dei lavori cui ha preso parte, sia a livello locale che internazionale, hanno richiesto
capacità organizzative e di coordinamento di gruppi di lavoro, formazione e ricerca.
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CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Conoscenze  informatiche:  utilizzo  del  pacchetto  Office  di  Windows  Xp  e  Open  Office
(Word, Excel, Power Point), Google, posta elettronica. 
Analisi dei dati: programma di elaborazione ed analisi dei dati statistici SPSS 15.0 (Nourosis
1998) per Windows xp.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Studio del sassofono contralto dal 1990 al 1994. 

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
P. Pedicone, F. Gullo, S. Danile, N. Lo Savio (2012), “Internet addiction e soddisfazione di
se”. XVI Congresso AIAMC. Pescara 25-28 Ottobre. 
S. Danile, G. Malizia, G. D’Azzo, G. Calì, G. Giuffrè, V. Visani, G. Lo Savio (2010),  “
Integrated approach in the treatment of the obesity: a clinical study”. Psicoterapia Cognitiva
e Comportamentale, Vol, 16-n.3, pp. 329.
G. Calì, G. Malizia, G. D’Azzo, S. Danile,  G. Giuffrè, V. Visani, G. Lo Savio (2010),
“Project of parent training for the treatment of the childish obesity”. Psicoterapia Cognitiva
e Comportamentale, Vol, 16-n.3, pp. 304.
S. Danile, G. Malizia, G. D’Azzo, G. Calì,  G. Giuffrè, V. Visani, G. Lo Savio (2010),
“Approccio integrato al trattamento dell’obesità, uno studio clinico”. Presentazione orale al
XL congresso europeo dell’associazione per le terapie cognitive e comportamentali. Milano
7-10 Ottobre.
G. Malizia,  G. Calì, G. Chiarello,  S. Danile,  C. Ferreri,  G. Giuffrè,  M. Li Bassi,  V.
Visani (2009),  “Approccio integrato nel trattamento dell’obesità”. Poster presentato al IX
Congresso Nazionale Associazione Medici Endocrinologi, 19-22 novembre 2009, Milano.
G. Malizia, V. Peri, G. Calì, G. Chiarello, S. Danile, G. Giuffrè, V. Visani, F. Omodei
(2009), “Approccio  integrato  nell'utilizzo  di  BIB”.  Poster  presentato  al  XVII  Congresso
Nazionale della Società Italiana di Chirurgia dell'Obesità e delle Malattie Metaboliche, 10-
12 giugno 2009, Roma.
Danile S., et al. (2007), “Spielkulturen”, 14th Unesco Creativity Workshop, Fördern durch
Spielmittel-Spielzeug für behinderte Kinder e. V., Berlin.
Danile  S.,  Epifanio  M.S.  (2006),  “Bruxismo:  un  disturbo  della  regolazione  affettiva?
Alessitimia e strategie di coping” Medicina Psicosomatica, Vol, 51 Suppl. 1 (2), pp. 31.
Danile  S.,  Epifanio  M.S.  (2006), “Bruxismo:  un  disturbo  della  regolazione  affettiva?
Alessitimia e strategie di coping” Poster presentato e discusso al III Congresso Nazionale di
Medicina Psicosomatica, 19-20 maggio 2006, Cesena.
Danile  S.,  Farrauto  R.,  Biscazza  A.  (2005),  “Bruxismo:  un  disturbo  della  regolazione
affettiva? Associazione tra alessitimia e stile difensivo in un gruppo di pazienti affetti da
Bruxismo Notturno” in “Congresso Nazionale Sezione Psicologia Clinica”, Nuove Grafiche
Puddu,pp. 478-480. Cagliari.
Farrauto R., Danile S.,  Biscazza A.  (2005), “Nanismo ipofisario idiopatico e qualità della
relazione  di  attaccamento:  un  contributo  di  ricerca”  in  “Congresso  Nazionale  Sezione
Psicologia Clinica”, Nuove Grafiche Puddu,pp. 497-500. Cagliari.

ALLEGATI
Il  sottoscritto Salvatore Danile, ai sensi degli articoli  46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali

previste dall'art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsità in atti e

dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità che quanto su riportato è conforme a verità. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/03 e GDPR 679/16.

  Città             data
 Palermo 14.10.2022                                                                                                           NOME E COGNOME

Salvatore Danile
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